
   W     UR
   ChallengeSHO YO

JUNIOR HIGH SCHOOL 2026

SHOYO







机の前の勉強だけじ
ゃつまらない。

自分でテーマを見つ
け、調べて、動く。

体験からわかること
があります。

いろんな体験のなかで

試して、感じて、考える

探究型
実践学

習

昇陽中学校

城山キャンパスは
スクールバスで40分

春
夏

秋
冬自然に触れて学ぶ

農業体験
城山キャンパスの専用農場

「城山ファーム」（大阪府豊能町）で、
苗を植え、水をやって育て、
収穫する作業を行います。

農業指導員
真栄田 健先生

収穫した野菜、果実は
家に持ち帰ります。
調理し食べることで
自然の恵みを体感する
ことも大切な勉強です。「城山ファーム」でにんにくや大根を育て、栗を

収穫しました。実った大根は家でふろふき大根に
してもらいましたが、とてもおいしかったです！
この授業をきっかけに家でも野菜を育てるよう
になりました。ずっと続けていきたいです。

和田 一乃右さん（2年生）

農業体験をきっかけに
家でも野菜を育てています

MY チャレンジMY チャレンジ
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生
き
る
力
、

総
合
的
な
人
間
力
を

育
て
ま
す
！

SDGｓ（より良い世界を目指す国際目標）について学び
ます。17の持続可能な開発目標について学年ごとに
調べ、成果を文化祭などで発表します。

地球の「今」について考えよう

興味のあるテーマを選び、夏期講習を利用して2日間か
けて掘り下げて研究・発表するプログラム。全学年合同で
行い、他学年と刺激し合って学ぶ姿勢を身につけます。

自ら課題を探し、問題を解決する

専門知識、技術を学び、経験を積もう

夏休みを利用して、系列の昇陽高校の授業を受講し
ます。「ITフロンティアコース」ではプログラミング、
ドローン操作に挑戦。「パティシエコース」でお菓子作り

実習をしたり、「福祉コース」ではベッドから車いすに
移動する作業を経験することができます。高校の授業を
体験することで経験値を高め、視野を広げましょう。

昇陽中学では教室で学ぶ教科型学習とともに、
体験を通して学ぶ探究型実践学習を重視しています。
昇陽高校で行われている「ミネルヴァ・プラン」を
「プレ・ミネルヴァ・プラン」として
中学生に適した形で実施しています。

高校の授業を体験する

環境問題に取り組む 3学年合同セミナー

昇陽中の
プレ・ミネルヴァ・プラン
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施設紹介

熱中する部活動
SHOYO

,
s Club Activities

エントランス 図書館

体育館

３月　近畿中学生バレーボール選抜優勝大会 準優勝
８月　近畿中学校総合体育大会バレーボール競技 準優勝
　　  全日本中学校バレーボール選手権大会 第３位

 ２０２4年度 クラブ活動戦績
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男子バレーボール部

全国大会出場をめざ
す部も、好きなことを

探究する部も。

友だちといっしょに
一致団結し成長しよ

う。

強いチームでバレーをしたいと
思って昇陽中のバレー部に入部
しました。練習は厳しいですが、
試合に出て勝利する喜びを味わ
うと苦にならなくなります。キャプ
テンを任されたので、部員全員の
ことを考えて、さらに強いチーム
にしていきたいと思っています。
皆で協力して全国大会での優勝
をめざします。

全国大会優勝が目標です

籠谷 幸輝さん（3年生）
男子バレーボール部

MY チャレンジMY チャレンジ

●陸上競技部
●柔道部
●硬式テニス部
●卓球部

●吹奏楽部
●演劇部
●ボランティア部

●茶道部
●美術部
●書道部

●軽音楽部
●手話部
●理科研究部

●男子バレーボール部
●女子ソフトテニス部
●女子新体操部
●男子サッカー部

●ダンス部
●バトントワリング部
●バスケットボール部
●バドミントン部 

文化クラブ 運動クラブ

School
Facilities



保健室

作法室

IT教室

カトレアホール

食堂

調理実習室

２０２4年度 クラブ活動戦績
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女子ソフトテニス部

吹奏楽部

女子新体操部

私が小学校6年生のとき、全国大
会で昇陽中が優勝。その姿に憧
れて入部しました。私のポジショ
ンは前衛ですが、先輩からボレー
のやり方を教えてもらいうまく
なりました。2年秋からキャプテン
になりました。毎日の練習をコツ
コツと続けて、さらに力をつけた
いと思います。全国大会での優勝
をめざしてがんばります！

全国大会優勝をめざして努力しています

山田 ゆりさん（3年生）
女子ソフトテニス部

MY チャレンジMY チャレンジ

3歳から新体操を始め、もっと
うまくなりたいと思って入部しま
した。新しい技に挑戦して、練習
を重ね、うまくできたときはうれし
くて、手応えを感じます。これから
は得意なフープの技量を磨き、苦
手なリボンの技を伸ばしていきた
いです。部員の皆と協力して、団
体戦でも個人戦でもいい成績を
残したいと思っています。

団体戦も個人戦もがんばりたい

佐々木 優奈さん（2年生）
女子新体操部

MY チャレンジMY チャレンジ

2026年度

男子サッカー部員 募集中！

  ８月　近畿中学校総合体育大会 ソフトテニス競技会 個人戦 第３位
　　　  近畿中学校総合体育大会 ソフトテニス競技会 団体戦 優勝
　　　  全国中学校 ソストテニス大会 団体戦 準優勝
１２月　近畿中学生 ソフトテニス選抜インドア大会 個人戦 第３位
　　　  近畿中学生 ソフトテニス選抜インドア大会 団体戦 優勝



朝、8時を過ぎたころから生徒たちが
次々に登校。正門では先生が生徒たち
を迎え、挨拶の声が響きます。

8：25

「SDGsラジオ」で各企業のSDGｓの取り
組みを聞き、意見を文章化。聞く力、書く
力を育て、社会への意識を高めます。

8：30－8：50

授業をしっかり聞く習慣がついている
昇陽中生。先生からの質問には一斉に
手が挙がり、授業には活気があります。

8：50－9：40
9：50－10：40

● 入学式
● 始業式・対面式
● 学力推移調査
● ３年全国学力・
  学習状況調査
● 健康診断

● 授業参観
● 前期生徒会役員選挙
● 中間考査
● ３年研修旅行
● 創立記念日（２７日）
● 英語検定一次

● ３年五ツ木模試
● 漢字検定
● 体育大会
● 校外学習

● 英語検定二次
● 期末考査
● 終業式
● 夏期講習
● サマーセミナー
● 勉強合宿

● 始業式
● 学力推移調査

● ３年保護者向け
  進路説明会
● 3年進路説明会
● クリーンキャンペーン
● 英語検定一次

4
5

6
7

8
9
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昇陽中の1日

One Day
in

SHOYO

3年生は2泊3日の
研修旅行を九州で。

漁業体験、ラフティングなどを
体験します。

研修旅行

1・2年生の校外学習では
歴史・文化遺産の見学や
野外活動で、授業とは
違う学びを体験します。

校外学習

登 校 朝の学習 1時間目/2時間目

正門一礼で

昇陽の一日が

始まります

年間行事SHOYO
,
s Annual Events

年間を通して多彩な
行事を実施していま

す。

体験から学び、豊かな
感性と人間力を育て

ます。



授業開始前には「授業開始2分前です。
入室、授業の準備をしましょう」と校内
放送での呼びかけが行われます。

10：50－11：40
11：50－12：40

楽しい昼休み。教室でお弁当を食べる
グループや食堂を利用する生徒も。それ
ぞれでランチタイムを過ごします。

12：40－13：30

午後の授業に続き、週に2日（月曜・
火曜）は7時間目に授業を実施。

13：30－14：20 / 14：30－15：20
15：30－16：20

クラブや勉強など自分の目標に向かっ
て頑張っています。

AFTER SCHOOL

● 中間考査
● 人権学習（学外）
● 文化祭
● 後期生徒会役員選挙

● 漢字検定
● 英語検定二次
● ２年バルナバ
  人権学習

● 始業式
● 耐寒訓練
● １，２年学力推移調査
● 英語検定一次

● ３年学年末考査
● ２年保護者向け
  進路説明会

● 英語検定二次
● １，２年学年末考査
● 卒業式
● 新入生説明会
● 終業式
● 勉強合宿

10
11

1
2

3

12
● 期末考査
● 終業式
● 勉強合宿
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昇陽高校と合同で、
行われます。

チーム別の応援合戦が
見どころです。

体育大会

3時間目/4時間目  昼休み 5時間目/6時間目/7時間目 放課後（クラブ活動・昇陽塾）

学校法人淀之水学院100周年記念キャラクターきらりあ

各教科の作品展示、
クラス展示で

日ごろの学習成果を
発表します。

文化祭
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昇陽で学んでほんとうによかったです！

先輩・保護者の声

田辺聖子さんを顕彰する文学碑

昇陽中学校・高等学校は1924年、淀之水女学校として開校し、
2024年に創立100周年を迎えた歴史のある学校です。日本を代表
する小説家として多くの人に親しまれた田辺聖子さん（1928 -
2019）は1940年、本校の前身である淀之水高等女学校に入学しま
した。玄関横に同氏の功績を記念した文学碑があります。

昇陽中学校には、目標に向かって勉強や部活動に励む仲間が
多くいて、その姿に刺激を受け、私自身も成長できました。家庭
的な雰囲気の中、質問しやすい環境が整い、個別のサポートも
手厚いです。また、自然の中でのフィールドワークも充実して
いて、自然やクラスメイトとの触れ合いを通し、「感謝の心」や
「奉仕の心」、「チャレンジすることの大切さ」を学びました。私は
昇陽高校へ進学しましたが、高校では進路選択のサポートも
充実していて、個別相談などで、自分に合った進学先や将来の
目標を見つける手助けをしてくれます。進路について、たくさん
悩みましたが、先生方が親身になって考えてくださったおかげで、
希望する進路を選択することができました。社会人になっても
昇陽で学んだ知識や経験を生かして頑張りたいです。

寺川愛美さん　7期生
令和7年3月 立教大学文学部卒業

入学時、校長先生は「中学校は人生の基礎を築く大切な
時期。勉強も大事だけれど多くの経験を積んでほしい」と
おっしゃいました。コロナ禍で規制がある中で先生方が工夫
してくださり、子どもたちはたくさんの体験をすることがで
きました。城山キャンパスでの「農業体験」では自分たちで
植えた作物を収穫するという都会育ちではなかなかでき
ない体験ができました。また、昇陽高校の専門的な授業を
受ける機会があり、息子はそこでやりたいことを見つけま
した。各種検定試験では、それぞれの生徒の水準に合った
勉強に取り組みました。息子は無事に合格できたことで意
欲的になり、今は上の級を目指して頑張っています。昇陽中
は少人数制ということもあり家庭的な雰囲気の中、担任・
各教科の先生が一人ひとりのことをとてもよく見ていらっ
しゃいます。勉強が得意ではなかった息子が3年間、楽しく
学校に通えたことを感謝しております。

勉強や部活動に励む
同級生に刺激を受け
共に成長でき、
学ぶことがたくさん
ありました

多くの経験を積むことで意欲が生まれ、
楽しい中学校生活になりました

中学校進学時、公立中学校に進む選択肢もありましたが、中高
一貫校で勉強に集中したいと思い昇陽中学に入学しました。
すぐに友だちができ、クラスの雰囲気がよく、楽しく学校
生活を送ることができました。先生も親しみやすく、授業で分か
らないところがあればすぐに質問して理解してから次に進む
ことができました。私が特に力を入れたのが英語検定です。
5級から始めて次々に上の級をめざして勉強し、今は準2級
取得に向けてがんばっています。漢字検定も5級から始めて
3級を取得できました。また、城山キャンパスでの「農業体験」
で野菜を収穫したこと、北海道への研修旅行、文化祭での
発表などがいい思い出となって心に残っています。高校卒業
後は大学に進学し、法学を学びたいと思っています。

土谷 一真さん　13期生
昇陽高等学校2年生

勉強や校外学習、
学校行事も楽しめた
とっても充実した
中学校生活でした

●高校生になった先輩から

●保護者 合田様から

●大学生を卒業した先輩から

The History of SHOYO   昇陽の歴史
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中学校・高等学校での6年間は人生の基盤をつくる大切な時期です。特にその最初の3年間で
ある中学校時代は、基礎的な学力をつけ、部活動や学校行事を通して仲間と交流しながら、自
分の特性を探す時期といえます。昇陽中学校では、独自のカリキュラムでていねいに授業を行
い、個々の学力を伸ばします。また、城山キャンパスでの「農業体験」や、校外のプログラムへの
参加、高校と連携した専門分野の授業講習などを通じて、体験を通して学ぶ「探究型実践学習」
を実施しています。加えて、情報化社会に対応する「ＩＣＴ教育」にも力を入れています。その成果
は、入学から1年余りで学力を急伸させ、英語検定などに意欲的に取り組む生徒が続出すること
で証明されています。今後も少人数のクラス編成の良さを生かした家庭的な雰囲気の中、生徒
一人ひとりの持つ力を引き出し、伸ばしていきたいと考えています。

学力を伸ばし、体験を通した学びを通じて
生徒の持つ力を引き出します

竹下 健治

学校法人 淀之水学院理事長
昇陽中学校・高等学校校長

左から、ベスト、
カーディガン、セーター

靴（男女兼用） 女子冬服のリボン通学バッグ リュックサック
（希望者）

サブバッグ
（希望者）

男子は詰襟、女子はセーラー服という品格ある冬の制服が人気です。夏期は男子が開襟シャツ、女子がセーラー型ブラウスで快適に過ごせます。
通学バッグは容量が大きく持ちやすいリュックサックも選べるようになりました。女子生徒はスラックス（夏用・冬用）の着用も可能です。

制服紹介

女子夏服の後ろ姿

冬服 夏服

校長先生からのmessage



昇陽中学校

〒554-0011 大阪市此花区朝日1丁目1番9号
TEL 06-6461-0091 FAX 06-6465-0336　https://www.oskshoyo.ed.jp/jhs

募集人員 1クラス40名（共学）

詳しい情報はホームページ及び説明会で随時発表します。

A 日程 2026年1月17日（土） 

B 日程 2026年1月19日（月） 

C 日程 2026年2月 2日（月） 

入学試験

試験科目

［通常受験の方］
国語１００点と算数１００点の学力検査の合計点×１.５（３００点換算）と面接の総合判定

［英語検定利用の方］
➀国語１００点と算数１００点の学力検査の合計点×１.５（３００点換算）
➁国語１００点と算数１００点の学力検査と英検資格（４０～１００点）の合計点（３００点換算）
➀か➁のうち得点の高い方と面接の総合判定

［英検取得者優遇制度］
英語検定準２級以上取得の人は英語を１００点に、３級取得の人は８０点に、
４級取得の人は６０点に、５級取得の人は４０点に換算します。
英語検定合格証書のコピーを出願時に提出してください。（合格時期は問いません。）

2025年度  入 試 説 明 会 各日とも 9：00～

★★

★★

西九条までの通学時間

J 
R

大阪駅 6分
新今宮駅 10分
天王寺駅 13分
京橋駅 14分
鶴橋駅 14分
尼崎駅 18分

西宮駅 21分
堺市駅 24分
高槻駅 27分
鳳駅 29分
八尾駅 24分
柏原駅 29分

阪 

神
尼崎駅 10分
西宮駅 20分

近 

鉄
布施駅 21分
生駒駅 35分

京 

阪
寝屋川市駅 33分
枚方市駅 36分

阪 

急

南 

海

十三駅 22分
豊中駅 32分
高槻市駅 41分
堺東駅 24分
堺駅 29分
中百舌鳥駅 34分
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5

鳳

和泉府中

三国ヶ丘
中百舌鳥

河内長野

橋本

古市

尺土

橿原神宮前

藤井寺

河内松原

八尾 柏原
王寺

加美

俊徳道
鶴橋

布施 河内山本

桜井

47
大和八木

長田

放出

門真市

寝屋川市

天神橋筋
六丁目

枚方市 出町柳

四条畷 木津

生駒 大和西大寺 奈良

森ノ宮

天王寺

日本橋なんば

梅田

大阪

京橋

堺市

堺東堺

羽衣

岸和田

天下茶屋

新今宮

大正
西長堀

阿波座九  条 本町

尼崎

尼崎

十三塚口西宮北口

福島

西宮神戸

西宮神戸三宮

堺筋本町

淀屋橋 北浜

淡路

新大阪

宝塚
池田
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JR神戸駅 39分39分

近鉄奈良 駅 48分48分
千鳥橋駅より徒歩 5分5分
西九条駅より徒歩 6分6分
JR大阪駅から 3駅6分3駅6分 JR京都駅 48分48分
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昇陽中学校・高等学校

淀之水学院
城山キャンパス
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高
槻新名神高速道路

箕面有料道路至池田

◀
至
川
西

423

箕面
とどろみIC

学校からバスで 約40分約40分

JR阪和線

西九条駅より徒歩　 分

アクセス抜群！
6どこから

でも通
いやす

い！

表記の数字は西九条駅までの平均所要時間です。ご利用される電車の種類（特急・快速・普通等々）や時間帯によって異なります。

授業体験（eラーニング 他） プレテスト Ⅰ プレテスト Ⅱ
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8/2・8/23・9/20・
9/27・10/4（各土曜日）

小学校4～6年生対象
後期英検対策講座 
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